
 

                                          

 

 

                УТВЕРЖДАЮ: 

на Педагогическом Совете Учреждения 

Протокол № 1 от «28» августа 2023г. 

Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 33 

_______________ Т.В. Дубинина 

 

 

Расписание  

образовательной деятельности  

для детей (А) 2-ой группы раннего возраста (дети 2- 3 года) 

2023-2024 год 

 

Дни недели 
Время 

проведения 

Длитель

ность 
Образовательная деятельность  

Понедельник 

9.00-9.10 10 мин 

Развитие  

связной речи  

 

9.20-9.30 10 мин 
Рисование (1 группа) 

 

9.50-10.00  
Рисование (2 группа) 

 

Вторник 

9.00-9.10 

10 мин Развитие элементарных 

математический представлений 

(РЭМП) 

9.20-9.30 
10 мин Физическая культура 

 

Среда 

9.00-9.10 
10 мин 

Музыка  

9.20-9.30 
10 мин 

Окружающий мир/Природа 

Четверг 

9.00-9.10 
10 мин Физическая культура 

 

9.20-9.30 
10 мин Музыкально- театрализованная 

деятельность 

Пятница 

9.00-9.10 

10 мин Лепка 

(1 группа) 

 

9.30-9.40 

10 мин Лепка 

(1 группа) 

 
 

 

 

 
 



 

   

           

 

         УТВЕРЖДАЮ: 

на Педагогическом Совете Учреждения 

Протокол № 1 от «28» августа 2023г. 

Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 33 

_______________ Т.В. Дубинина 

 

 

Расписание  

образовательной деятельности  

для детей  2-ой младшей группы (дети 3- 4 года) 

2023-2024 год 

 

Дни недели 
Время 

проведения 

Длитель

ность 
Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.15 15 мин Развитие связной речи  

9.25-9.40 15 мин 
Рисование Физическая культура 

(группа) 

Вторник 

9.00-9.15 15 мин Музыка  

9.25-9.40 15 мин 

Развитие элементарных 

математический представлений 

(РЭМП) 

Среда 

9.00-9.15 15 мин 
Подготовка  

к обучению грамоте 

9.25-9.40 15 мин 
Физическая культура  

 

Четверг 

9.00-9.15 15 мин Лепка/Аппликация  

9.25-9.40 15 мин Окружающий мир/Природа 

Пятница 

9.00-9.15 15 мин Музыка 

9.25-9.40 15 мин 
Музыкально- театрализованная 

деятельность 

 

 

 
 

 

 

 

          



 

 

 

    УТВЕРЖДАЮ: 

на Педагогическом Совете Учреждения 

Протокол № 1 от «31» августа 2023г. 

Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 33 

_______________ Т.В. Дубинина 

 

Расписание  

образовательной деятельности  

для детей (Б) средней группы (дети 4- 5 года) 

2023-2024 год 

 

Дни недели 
Время 

проведения 

Длитель

ность 
Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.20 20 мин Музыка  

9.30-9.50 20 мин Развитие речи  

Вторник 

9.00-9.20 20 мин Окружающий мир/Природа 

9.30-9.50 20 мин 
Физическая культура  

 

Среда 

9.00-9.20 20 мин 

Развитие элементарных 

математических представлений 

(РЭМП) 

9.30-9.50 20 мин Рисование 

Четверг 

9.00-9.20 20 мин Музыка 

9.30-9.50 20 мин 
Подготовка  

к обучению грамоте 

Пятница 

9.00-9.20 20 мин Лепка/Аппликация 

9.30-9.50 20 мин 
Музыкально- театрализованная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

                 

 

   УТВЕРЖДАЮ: 

на Педагогическом Совете Учреждения 

Протокол № 1 от «31» августа 2023г. 

Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 33 

_______________ Т.В. Дубинина 

 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности  

для детей (А) средней группы (дети 4- 5 года) 

2023-2024 год 

 

Дни недели 
Время 

проведения 

Длитель

ность 
Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.20 20 мин Развитие речи  

9.30-9.50 20 мин 
Физическая культура  

 

Вторник 

9.00-9.20 20 мин 

Развитие элементарных 

математических представлений 

(РЭМП) 

9.30-9.50 20 мин Рисование 

Среда 

9.00-9.20 20 мин 
Подготовка  

к обучению грамоте 

9.30-9.50 20 мин Музыка 

Четверг 

9.00-9.20 20 мин Лепка/Аппликация 

9.30-9.50 20 мин 
Музыкально- театрализованная 

деятельность 

Пятница 

9.00-9.20 20 мин Окружающий мир/Природа 

9.30-9.50 20 мин Музыка 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

      

   

УТВЕРЖДАЮ:  

на Педагогическом Совете Учреждения 

Протокол № 1 от «31» августа 2023г. 

Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 33 

_______________ Т.В. Дубинина 

 

Расписание 

образовательной деятельности  

для детей (А) старшей дошкольной группы (дети 5- 6 лет) 

2023-2024 год 

 

Дни недели 
Время 

проведения 

Длитель

ность 
Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.00-9.25 25 мин Развитие речи  

9.45-10.10 25 мин Музыка 

15.35-16.00 25 мин 
Музыкально- театрализованная 

деятельность 

Вторник 

9.00-9.25 25 мин Финансовая грамотность 

9.35-10.00 25 мин 
Рисование  

 

15.35-16.00 25 мин Моя Родина 

Среда 

9.00-9.25 25 мин Подготовка к обучению грамоте 

9.45-10.10 25 мин Окружающий мир/Природа  

15.35-16.00 25 мин 
Физическая культура 

 

Четверг 

9.00-9.25 25 мин 

Развитие элементарных 

математических представлений 

(РЭМП) 

9.45-10.10 25 мин Музыка 

Пятница 

9.00-9.25 25 мин Развитие речи 

9.35-10.00 25 мин Лепка/Аппликация 

  25 мин 
Физическая культура 

 

 

 

 

 
 



 

 

            

 УТВЕРЖДАЮ: 

на Педагогическом Совете Учреждения 

Протокол № 1 от «31» августа 2023г. 

Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 33 

_______________ Т.В. Дубинина 

 

Расписание 

образовательной деятельности  

для детей (Б) старшей дошкольной группы (дети 5- 6 лет) 

2023-2024 год 

Дни недели 
Время 

проведения 

Длитель

ность 
Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.10-9.40 30 мин Развитие речи  

9.55-10.25 30 мин Музыка  

Вторник 

9.10-9.40 30 мин 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП)  

9.55-10.25 30 мин Рисование  

10.35-11.05 30 мин 
Физическая культура 

(зал) 

Среда 

9.10-9.40 30 мин Развитие речи 

9.55-10.25 30 мин Музыка 

10.35-11.05 30 мин Лепка/Аппликация 

Четверг 

9.10-9.40 30 мин 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП) 

9.55-10.25 30 мин Рисование 

10.35-11.05 30 мин 
Физическая культура 

(зал) 

Пятница 

9.10-9.40 30 мин 

Ознакомление с 

природой/Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением 

9.55-10.25 30 мин Физическая культура * 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

на Педагогическом Совете Учреждения 

Протокол № 1 от «31» августа 2023г. 

Заведующий МБДОУ ЦРР-ДС № 33 

_______________ Т.В. Дубинина 

 

Расписание  

непрерывной образовательной деятельности  

для детей (Б) подготовительной к школе группы (дети 6- 7 лет) 

2023-2024 год 

 

Дни недели 
Время 

проведения 

Длитель

ность 
Образовательная деятельность 

Понедельник 

9.10-9.40 30 мин Развитие речи  

9.55-10.25 30 мин Рисование 

10.35-11.05 30 мин 
Физическая культура 

(зал) 

Вторник 
9.10-9.40 30 мин 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП)  

9.55-10.25 30 мин Музыка 

Среда 

9.10-9.40 30 мин Рисование  

9.55-10.25 30 мин Развитие речи  

10.35-11.05 30 мин 
Физическая культура 

(зал) 

Четверг 

9.10-9.40 30 мин 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП) 

9.55-10.25 30 мин Музыка 

10.35-11.05 30 мин 

Ознакомление с 

природой/Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением 

Пятница 
9.10-9.40 30 мин Лепка/Аппликация 

9.55-10.25 30 мин Физическая культура * 
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